
RDE 11&12 janvier 2013  

1
er

 rendez-vous 2014 des 

jeunes du sud-ouest 

http://www.coore.fr 

Inscriptions et ren-

seignements : inscrip-

tion.coore@laposte.net 
 

Tel : Bénédicte au  04.68.79.81.84 

Au Programme : Nous avons sélectionné des  cartes  à la fois techni-

ques et ludiques du Carcassonnais. 

 

Samedi 
 

Accueil à partir de 12h au lac de la Cavayère (Fléchage à 

partir du villagede Montlegun) 
Coordonnées GPS : 43.183502,  2.413793 

14h – Fin 17h Briefing et début des exercices variés autour 

du Lac. 

 

18H-19h RV sur le parking de Carcassonne 

Course d’orientation de nuit dans la Cité de Carcassonne et 

l’ile de la cité (50% carte neuve) 

 

Retour à la MJC à 19h – Douche Repas à 20H 

Point sur le WE avec le DTR 

 

Dimanche : Petit déjeuner à 8h – Départ à 9h 

(convoi) 

Exercices de 9h30 à 11h30 (les informations seront données 

le samedi soir) 

Repas sous forme de pique-nique  

http://www.coore.fr/


RDE 11&12 janvier 2013  

Logement 

http://www.coore.fr 

Inscriptions et ren-

seignements : inscrip-

tion.coore@laposte.net 
 

Tel : Bénédicte au  04.68.79.81.84 

Vous serez logé en plein centre de la bastide de Carcas-

sonne à la MJC de Carcassonne.  

 

Logement en chambre de 2 à 8 personnes.  

 

Descriptif et plan d’accès 

 

 

Inscrivez-vous  

 

 

Tarif 35€ / personne paiement par chèque à l’ordre du 

COORE par courrier ou sur place.  

 

Repas de dimanche midi en supplément à 5€ par personne. 

 

 

En voyez le bulletin d’inscription complété à  

bulletin 

 
inscription.coore@laposte.net 

http://www.coore.fr/
http://www.mjc-carca.org/index.php?option=com_content&view=article&id=63&Itemid=12&lang=fr
asfunction:_root.onClickExternalUrl,crbst_file://cariboost_files/fiche_20inscription.xls|win=new&

